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آزاک نوتن
(ریاضیدان فزیکدان)

رنه دکارت
(ریاضیدان فزیکدان)

بلز پاسکال
(ریاضیدان فزیکدان)

بل گیتس
(برنامهنویس سرمایهدار)

آلبرت اینشتن
(فزیکدان)

نئو
(مجموعه ماتریکس)

بروس بنر - هالک
(انقامجویان)

کریستن استوارت
(بازیگر)
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آویچی
(موسیقیدان دیجی)

لرد واریس
(سریال بازی اجوتخت)

لزلی وینکل
(سریال تئوری بیگبنگ)

الکساندر ماهون
(سریال فرار از زندان)

جن (کیم سوک جن)
(خواننده ترانهسرای یتیاس)
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وژگهای شخصیتی
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متفکر و خلاق:
INTPها به تفکر و تحلل علاقه دارند و معمولاً ایدههای خلاقانه دارند. ذهنشان باز است و خلاقیت زیادی دارند.

حل مسائل:
آنها در حل مسائل با توانای و ذکاوت بالای عمل یکنند و بهبودها و راهحلهای جدید را یگری یکنند.

روشنفکر و منطقی:
تفکر آنها منطقی و منظم است. آنها برای تبن اندیشههای خود از منطق و دلال قوی استفاده یکنند.

آرام و منفصل:
به نظر یرسند که آرام و خلوتی هسند، اما درونشان فعالیت ذهنی زیادی دارد و به حل مسائل تمرکز دارند.

تحلیلگر و انقادی:
آنها با دقت به جزئیات مسائل یردازند و ممکن است نقدهای سازندهای داشه باشند.

دوست داشتن حل مسائل:
علاقهمند به یدا کردن راهحلهای برای مشکلات و بهبود فرآیندها هسند.

تمال به تجزیهوتحلل:
آنها تمال دارند مسائل را تجزیهوتحلل کنند و به دنبال درک عمقتر آنها هسند.

صحبتهای منطقی و هدفمند:
در ارتباطاتشان، ترجح یدهند که موضوعات بهصورت منطقی و بدون احساسات موردبحث قرار بگرد.

استدلال منطقی:
تصمیمگریهایشان بیشتر از طرق استدلال منطقی و با تحلل انجام یشود.

علاقه به رشد شخصی و دیگران:
به یشرفت خود و دیگران اهمیت یدهند و تمال دارند که هر دو طرف به صلاحیت برسند.
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بازنگری در احتمالات:
دائماً به دنبال احتمالات و راههای جدید برای بهبود و یشرفت هسند.

الگوها و تئوری ردازی:
دوست دارند الگوها و تئوریها را برای درک بهتر جهان و مسائل یچیده ایجاد کنند.

حل مسائل یچیده:
برای حل مسائل یچیده توانای و تمرکز عالی دارند و لذت یبرند.

مسقل و محاط:
از اسقلال خود لذت یبرند و برنامهرزیهای دقق دارند.

کنجکاوی و دقت:
علاقه زیادی به کشف و تحقق دارند و توجه به جزئیات برایشان مهم است.

تفکر تئوری و تصوری:
دوست دارند به ایدهها و نظریات یچیده فکر کنند و به تئوری ردازی بردازند.
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نقاط ضعف شخصیتی
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تمرکز بر تحلل منطقی:
INTPها بهطور فراوان بر تحللهای منطقی خود تمرکز یکنند. به ان معنا که اطلاعات را بهدقت تجزیهوتحلل یکنند و

تصمیمها و ناج خود را بر اساس منطق و دلال منطقی یگرند.

نادیده گرفتن عوامل غرمنطقی:
اگر چزی به نظرشان منطقی نیاید، حتی اگر برایشان مهم باشد، بهسختی به آن توجه یکنند و احتمالاً نادیده یگرند.

ارتباط با احساسات:
گاهی ممکن است بهاندازه کافی به احساسات خود و دیگران توجه نکنند. باانحال، اگر در مورد احساسات بااهمیت آنها باشند،

یتوانند بهخوی در ارتباطات نزدیک حضورداشه باشند.

تشخیص اشکالات اما دشواری در بیان:
INTPها معمولاً بهخوی اشکالات در نقاط نظر را تشخیص یدهند، اما ممکن است بهدشواری در بیان و انقال ان اشکالات با

دیگران برخورد کنند.

تعلل در اجرا به دلل اشکال جزئی:
آنها ممکن است در حن روژه به اشکالات جزئی فکر کنند و ان موضوع باعث تعلل در اجرای روژه شود، زرابه دلل تمال زیاد به

منطق، بهاندازه کافی به اندیشههای غرمنطقی در روژهها اهمیت ندهند.

أثر صداقت بر دیگران:
در هنگام انقاد و صداقت، ممکن است دیگران را آسیب برسانند. لازم است به ان نکه توجه کنند که چگونه انقادها و

صداقتهایشان اثرگذار است.

توجه به اهمیت احساسات دیگران:
باید به آنچه برای دیگران اهمیت دارد، توجه کنند، حتی اگر ان مسائل از منظر منطقی مهم به نظر نرسند.

علاقه به حل مسائل و درگری در جزئیات:
به خاطر علاقه زیاد به حل مسائل، بهتفصل به جزئیات روزمره یردازند.

از دست دادن علاقه به روژه در مشکلات:
ممکن است در طول روژهها به دلل غرق شدن در جزئیات، علاقه به روژه خود را از دست بدهند و درنهایت نتوانند آنها را به انتها
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برسانند.

انقال ایدهها به دیگران:
با اشتراکگذاری انرژی خود با دیگران، یتوانند ایدهها و مفاهیم خود را بهصورت عملی و قابلفهم برای دیگران انقال دهند.

أثر کمال طلی بر احساسات:
به دلل تمال به کمال طلی در زندگی، احساس ناراحتی کردن را احتمالاً تجربه یکنند.

أثر اشتراک احساسات با دیگران:
با به اشتراکگذاری احساسات خود با دیگران، یتوانند تصور دققتری و واقعبینانهتری را نسبت به خود به دست آورند.

ناامیدی و تمال به منفی گرای:
گاهی اوقات ممکن است به دلل ناامیدی از محیط رامون، درگر حالت منفی شوند.
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روابط با دیگران
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فرورفتن در اندیشه و کار:
افرادی که ان خصوصیت را دارند، معمولاً درگر ذهنشان هسند و با انجام کارها یا تمرکز بر علاق خود، ممکن است بهاندازه کافی

به روابط اطرافیان توجه نکنند و در برخی مواقع حتی جزئیاتی از روابط قدیی را فراموش کنند.

صمیی و وفادار با افراد مهم:
ان افراد، نسبت به افرادی که در زندگیشان نقش مهیدارند، با صمیمیت و وفاداری عمل یکنند. آنها اهمیت وژهای به ان

دارند که ارتباط نزدیک و مؤثری با افراد مهم در زندگیشان داشه باشند.

ارتباط سخت با دیگران:
ان افراد اغلب احساس خوشایندی نسبت با تماس با دیگران ندارند و ممکن است به دلال مخلفی از دید دیگران احساس خجالت

کنند و از برقراری تماسهای اجتماعی خودداری کنند.

فضای آرام:
ان افراد تمال دارند که در محیطی با آرامش و بدون تضاد زندگی کنند. آنها از اخلافات یا نقاط مشکلساز در زندگیشان دوری

یجویند و ترجح یدهند که در فضای آرام و سازگار با دیگران قرار گرند.

یاهمیتی ظاهر:
ان افراد اهمیت زیادی بهظاهر جسمانی خود نیدهند و نهنها ازنظر دیگران بلکه از طرف خودشان نز اهمیت زیادی به ان

مسئله نیدهند.

خوشخلق:
ان افراد بهطور عمده روحیهی خوی دارند و با سرعت و احتمال زیاد به وضعیتهای مثبت و شادی دستیافه و خوشحال شوند.

با افراد غریبه رسی:
ان افراد در مواقع ابتدای وقتی با افراد ناشناخه روبرو یشوند، از رفارهای رسی استفاده یکنند و ا حدی فاصله یگرند ا

احتمالاً بتوانند بیشتر دربارهی شخصیت افراد مقابل خود اطلاعاتی جمعآوری کنند.

دوری از صحبت خودمانی:
افرادی که ان وژگی را دارند، تمال ندارند در مواضع عموی یا در جمعهای بزرگ، موضوعات شخصی یا خصوصی را به اشتراک

بگذارند.
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خودبن و خودخواه:
ان افراد ممکن هست بهاندازهای برخوردار از خودبینی و خودخواهی باشند بهطوریکه در تصمیمگریها و رفارهایشان، فقط به

نیازهای و خواسههای شخصیشان اولویت دهند.
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در محل کار
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 قادرند سیستمهای یچیده و الگوهای انزاعی را بهینهسازی کنند، اما مالاند که یادهسازی و اجرا را به دیگران محول کنند.

 دارای مهارت حرفهای بالای هسند و از ان بابت به خود افتخار یکنند.

 همه گزینهها را با دقت و جزئیات بررسی یکنند.

 توانای شناسای تضادها، ناسازگاریها و خطاهای منطقی در تفکرات خود و دیگران را دارند.

 وقتی یک موضوع را بهخوی فهمیده باشند، به عمل یردازند.

 تمال دارند هدفها و اسانداردهای خود را در یک محیط آزاد و بدون قید و شرط تعریف کنند.

 اگر نتوانند از توانایهای خود بهره ببرند، ناراحت و دلسرد یشوند.

 تمال دارند بهصورت مسقل عمل کنند، اما کمل کارها برایشان چالشبرانگز است.

 تمال ندارند دیگران را رهبری یا نظارت کنند.
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نقاط قوت كاری
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 ان افراد توانای مدریت تمام عوامل و احتمالات موجود را دارند.

 ان گروه مفاهیم یچیده را بهراحتی درک یکنند.

 ان افراد راهکارهای نوآورانهای برای حل مسائل ارائه یدهند.

 ان گروه دید کامل و جامعی نسبت به امور دارند.

 ان افراد خلاقیت زیادی دارند و بهصورت یطرفانه با مسائل مواجه یشوند.

 ان گروه ریسکپذری زیادی دارند و توان یشروی در برابر مشکلات را دارند.

 ان افراد اسقلال زیادی دارند.

 ان گروه کنجکاوی زیادی دارند و توان جستجو و یافتن اطلاعات لازم را دارند.

 ان افراد توان تحلل منطقی حتی در شرایط با فشار زیاد را دارند.

 ان گروه اعتمادبهنفس زیادی دارند.

 ان افراد انعطافپذری و سازگاری زیادی دارند.

 ان گروه علاقه به گسترش دانش و علم خود را دارند.
Typetip
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نقاط ضعف كاری
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 ان افراد رغبت به محیطهای بدون داشتن قوانن و محدودیتها دارند.

 ان افراد دقت و توجه به جزئیات نیکنند.

 ان افراد علاقهای به کارهای مکرر و روشهای قدیی ندارند.

 ان افراد علاقهای به ساخارها و افراد سختگر، غر خلاق و ضعیف ندارند.

 ان افراد اعتمادبهنفس زیاد دارند.

 ان افراد علاقهای به مسائل ساده و حلشده ندارند.

 ان افراد توانای در توضح ساده مفاهیم یچیده به دیگران را ندارند.

 ان افراد تمرکز زیاد به موضوعات نظری یکنند و توجهای به واقعیتها ندارند.
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رضایت شغلی
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 ایدههای ازه را مطرح کنند و آنها را بررسی و تجزیهوتحلل نمایند.

 سعی کنند که توجه و انرژی خود را به کارهای خلاق اختصاص دهند و فقط به دنبال نتیجه کار نباشند.

 کار چالشبرانگز و دارای مسائل یچیده را بپسندند و بتوانند آنها را با روشهای جدید و خارج از عرف حل نمایند.

 فرصت مسقل کار کردن را داشه باشند. زمان کافی و فراوان را بهصورت گروهی و یا در خلوت قرار دهند.

 ان امکان را داشه باشند که اسانداردها و معیارهای خودشان را در کارها رعایت نمایند.

 با انعطاف کافی کارهایشان را انجام دهند. ساخارهای موجود و قواعد و رویههای بلااستفاده، مانعی در برابر آنها نشود.

 با گروهی کوچک اما متخصص و صلاحیتدار کارها را انجام دهند.

 ان امکان را داشه باشند که صلاحیتها و شایسگیهای خود را وسه بالاتر ببرند و با افراد باصلاحیت و شایسه در
تماس باشند.

 ایدههای خلاق را ارائه دهند و اجرای کارها و تحقق خواسههایشان را به دیگران بسپارند.

Typetip نیازی نداشه باشند که مسقیماً زمان خود را صرف ساماندهی سارن نمایند.
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مشاغل مناسب
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مشاغل گروه کاموتر و کنولوژی :
ان مشاغل به INTPها فرصت یدهد ا دستبهکاری بزنند که به بهترن وجه انجام یدهند. یعنی تحلل مسائل و فراهم آوردن
راهحلهای مبکرانه. اغلب INTPها از کار کردن درزمینۀهای فنی لذت یبرند. ان تیپ شخصیتی دوست دارد با مسائل یچیده روبرو

شود و راههای برای برطرف ساختن و حذف نقاط ضعف ارائه دهد.
مهندس کاموتر   طراح و تحلیلگر نرمافزار   برنامهنویس   متخصص و مدر بانک اطلاعاتی   متخصص امنیت اطلاعات   متخصص و

مدر شبکه   طراح وب   مشاور مدریت   برنامهرز استراژیک   برنامهرز مالی   انیماتور  

مشاغل گروه زشکی و فنی :
رو به رشد بودن تخصصهای زشکی و کنولوژیهای علی برای INTPها جالب است. ان مشاغل و فرصت مناسی فراهم یآورند
که آنها با مفاهیم یچیده روبرو گردند، وسه مطالب جدیدی بیاموزند و مجدداً به سؤال “چه یشود اگر؟” پاسخ دهند. ان

حرفهها بخصوص اگر با بررسی و ژوهش همراه باشند، به INTPها فرصت یدهند که مسقل کار کنند.
متخصص اعصاب   جراح پلاستیک   متخصص ژنتیک   داروساز   فزیکدان   میکروبولوژیست   مهندس زشکی   شیمیدان  

فزیکدان  

مشاغل گروه تجارتی و حرفهای :
مشاغل ان گروه فرصت تحلل و حل مسائل یچیده را به INTPها یدهند. ان مشاغل اغلب چالشی بوده و نیاز به اندیشه فراوان

و روشهای مبکرانه برای برخورد با مسائل و چالشها دارند و خلاقیت در آنها نقش مهی دارد.
وکل   حقوقدان   اقتصاددان   روانشناس   تحلیلگر مالی   آرشیکت   ژوهشگر  

مشاغل گروه علی و آکادمیک :
دنیای دانشگاهی اغلب موردتوجه INTPهاست. ان تیپ شخصیتی از کرسی اسادی دانشگاه و خصوصاً از درس دادن به دانشجویان
مماز لذت یبرد. ان اشخاص زمانی بهتر کار یکنند که تحت أثر قوانن و مقررات اضافی نباشند. آنان از بروکراسی اداری فراری

هسند و ان چزی است که بسیاری از دانشگاهها نیتوانند از آن اجناب کنند.
اساد دانشگاه   دانشمند   باسانشناس   ریاضیدان   مورخ   فیلسوف   سارهشناس   مترجم  

مشاغل گروه خلاق :
یکی از دلال جذابیت ان مشاغل برای INTPها ان است که آنها یتوانند چزهای نو و بکر خلق کنند. INTPها از جریان خلاق کار
لذت یبرند و دوست دارند با اشخاص مخلف با زمینههای متفاوت کار کنند. INTPها معمولاً کار کردن بهنهای را دوست دارند و

درنهایت ترجح یدهند با گروههای کوچک که دارای ذوق و استعداد خوب باشند، کار کنند.
عکاس   نویسنده   نقاش   رقصنده   موسیقیدان   مخترع   گرافیست   روزنامهنگار   کارگردان   تدون گر   طراح صحنه  
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اوقات فراغت
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 INTPها علاقهمند به کار کردن بهنهای هسند.

 آنها کارهای را دوست دارند که دیگران در آن مداخله نکنند.

 برخی از INTPها از چالشهای جسمانی خوشحال یشوند و بسیاری از آنها به فعالیتهای مل شطرنج و بازی با کلمات
علاقه دارند.

 INTPها یادگرندههای دائی هسند و همواره شعور خود را افزایش یدهند.

Typetip
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یشنهادات
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 به احساسات و خواسههای دیگران توجه کنند. بفهمند که چه چزهای برای کسانی از آنها قدردانی یکنند مهم هسند.

 از انقاد ناجوانمردانه خودداری کنند. اگر با کسی موافق نیسند، سعی کنند بهجای نقد، یشنهاد بدهند.

 بهسادگی و آسان ارتباط برقرار کنند. سعی کنند آنچه را یخواهند بگویند یا بنویسند، به شکلی باشد که دیگران راحت متوجه
شوند.

 از دساوردها و استعدادهای دیگران قدر کنند. ان کار باعث یشود آنها احساس خوشحالی و اعتمادبهنفس کنند و با
آنها همکاری بهتری داشه باشند.

 در تصمیمگریهای خود، سرسخت و معطل نباشند. گاهی اوقات باید ریسک بپذرند و عواقب را قبول کنند.

 به خود بیشتر اعتماد کنند. سعی کنند احساسات خود را با دیگران به اشتراک بگذارند و دلال خود را توضح دهند.

 در گفگوهای گروهی، صدای خود را بالا ببرند. حتی اگر فکر یا ایدهای به نظر آنها واضح است، ممکن است دیگران آن را
ندانند.

 وقتی با نظرشان مخالفت یشود، عصبانی نباشند. سعی کنند بهجای جدل، گفار خود را با استدلال قویت کنند.

 به قابلیتهای خود چون نوآور بودن، منطق پسند بودن، مسقل بودن، تحللگر بودن، توجه داشتن به جزئيات و دقق فكر
كردن و سادهسازی كردن بها دهند.

 رمز موفقيت INTP در ساماندهي بهتر، صبر و حوصله در مقابل سارن و كوشيدن براي يادگري مهارتهای اجتماعي
بيشتر است.
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